
Bergwanderung «pro Monstein» 2022

ÖV‐Bergwanderung von Preda auf den Igl Compass
und zurück zum Albulapass

Tages‐Bergwanderung über dem Albulapass
auf den Igl Compass (3015 m). Hin‐ und 
Rückfahrt per Bus und Bahn. Informationen 
zu Klima und Kryoshpere sowie viel Gelegenheit 
zum Plausch unterwegs und bei der Einkehr 
im Albula Hospiz. 

Organisation und Durchführung: Chris Pielmeier, Monstein

Programm
07:00 Uhr Optional: Treffpunkt Monstein, Hofweg 3 und gemeinsamer Abstieg zur Station Monstein,

Alternativ: Individuell mit dem Postauto oder PW zur RhB‐Station Monstein

07:30h Uhr Treffpunkt an der RhB‐Station Monstein, Begrüssung

07.44 Uhr Fahrt mit der Rhätischen Bahn nach Preda (mit Umstieg in Filisur), Ankunft in Preda 8:31h

08:35 Uhr Aufstieg von Preda (1789 m) über die Alp Zavretta (2272 m) auf die Fuorcla Zavretta (2901 m) 
und den Igl Compass (3015 m)

13:00 Uhr Gipfelpause mit Ausblick

13:45 Uhr Abstieg vom Igl Compass über die Fuorcla Zavretta nach Süden zum Albulapass (2312 m)

15:15 Uhr Einkehr im Berggasthaus Albula Hospiz am Albulapass

16:10 Uhr Fahrt mit dem Postauto vom Albulapass nach Preda, Ankunft 16:25h

16:29 Uhr Fahrt mit der Rhätischen Bahn von Preda nach Station Monstein (mit Umstieg in Filisur)

17:15 Uhr Ankunft RhB‐Station Monstein, Verabschiedung, Individuell: Rückfahrt nach Monstein mit Postauto oder PW

17:30 Uhr Optional: Aufstieg von der Station Monstein (1346 m) nach Monstein Dorf (1580 m), Ankunft ca. 18 Uhr

Informationen zur Anmeldung
Anmeldung telefonisch unter 081 401 11 94 bis spätestens 8. Juli 2022. 

Anforderungen und benötigte Ausrüstung
Gute körperliche Verfassung und Kondition für Aufstieg von 4.5 Stunden, etwas Trittsicherheit (T2), Freude am Draussensein in 
der Gruppe, Trekkingschuhe mit gutem Profil, Tagesrucksack, warme und regenfeste Bekleidung (Kleidung: Schichten sind 
empfehlenswert), Sonnenschutz (Kappe/Hut, Sonnenbrille, Sonnencreme), Handschuhe und Mütze, Regenschirm, Getränk und 
Verpflegung für unterwegs, empfohlen: Wanderstöcke. Persönlicher Versicherungsschutz, Bus‐ und Bahnfahrten und 
Konsumation sind Sache der Teilnehmenden. Die Teilnahme ist gratis, min. 3, max. 12 Teilnehmer.

Bei ungünstigen Verhältnissen am 20.08. werden die angemeldeten Personen am Vortag über die Verschiebung auf den 
21.08. informiert, ist dies an beiden Tagen der Fall, über die Absage der Bergwanderung. Bei der Anmeldung bitte eine 
persönliche Telefonnummer angeben. Programmänderungen sind vorbehalten.

Samstag, 20. August 2022 (Ausweichtermin: Sonntag, 21. August 2022)


